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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+ KA131
Ακαδημαϊκό έτος 2026-2027 & 2027-2028

Α΄ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ / ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ  ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ ΓΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ή ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ/ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ (STA/STT) 

 Σχέδιο 2026-1-EL01-KA131-HED-000426048

Το Τμήμα Διεθνών Σχέσεων του Πανεπιστημίου Κρήτης, στο πλαίσιο του προγράμματος 
ERASMUS+ (KA131) 2025-2027 (Call 2026), ανακοινώνει την Α΄ Πρόσκληση/Προκήρυξη για 
Κινητικότητα Διδακτικού Προσωπικού με σκοπό τη διδασκαλία ή διδασκαλία/επιμόρφωση 
σε συνεργαζόμενο Ανώτατο Εκπαιδευτικό Ίδρυμα στο εξωτερικό. 

Η δραστηριότητα αυτή επιτρέπει στο διδακτικό προσωπικό του Πανεπιστημίου Κρήτης 
(ΔΕΠ, ΕΔΙΠ, ΕΕΠ, λοιπό διδακτικό προσωπικό) να πραγματοποιήσει διδακτικό έργο σε ένα 
συνεργαζόμενο Ίδρυμα Ανώτατης Εκπαίδευσης στο εξωτερικό, με το οποίο έχει συναφθεί 
διμερής συμφωνία Erasmus+ και έχει τεθεί σε ισχύ, πριν από την έναρξη της κινητικότητας. Η 
κινητικότητα του προσωπικού με σκοπό τη διδασκαλία δύναται να αφορά οποιονδήποτε κλάδο 
σπουδών και να αφορά σε περίοδο διδασκαλίας σε συνδυασμό με περίοδο κατάρτισης 
(θεωρείται συνολικά περίοδος διδασκαλίας).

Ο κατάλογος των διμερών συμφωνιών Erasmus+ που είναι σε ισχύ είναι διαθέσιμος στην 
ιστοσελίδα Erasmus+: https://erasmus.uoc.gr/symfonies-erasmus/ 

1. Προθεσμία υποβολής αιτήσεων
Οι ενδιαφερόμενοι/ες καλούνται να υποβάλουν ηλεκτρονικά την αίτησή τους και όλα τα 
απαραίτητα δικαιολογητικά έως και 25 Νοεμβρίου 2026, ώρα 12:00 (μεσημέρι). 
Δικαιολογητικά σε έντυπη μορφή δεν γίνονται δεκτά.

Η αίτηση υποβάλλεται εδώ: https://erasmus.uoc.gr/aitiseis/didaktiko-prosopiko/ 
Μετά την καταληκτική ημερομηνία και ώρα, η δυνατότητα ηλεκτρονικής αίτησης θα 
απενεργοποιηθεί και δεν θα γίνονται δεκτά πρόσθετα δικαιολογητικά. 

2. Διάρκεια της κινητικότητας
Η διάρκεια της κινητικότητας ορίζεται ως εξής:
Α) για διδασκαλία από 2 έως 3 διαδοχικές (εργάσιμες) ημέρες και 
Β) για συνδυασμό διδασκαλίας/επιμόρφωσης έως 5 διαδοχικές (εργάσιμες) ημέρες 
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Κάθε δραστηριότητα διδασκαλίας πρέπει να περιλαμβάνει τουλάχιστον 8 ώρες διδασκαλίας.
Εάν η δραστηριότητα διδασκαλίας συνδυάζεται με δραστηριότητα κατάρτισης/ 
επιμόρφωσης, ο ελάχιστος αριθμός ωρών διδασκαλίας ανά εβδομάδα μειώνεται σε 4 ώρες.

Η μετακίνηση θα πρέπει να έχει ολοκληρωθεί έως και 31-07-2028.

3. Επιχορήγηση κινητικότητας
α) δαπάνες ταξιδίου βάσει της χιλιομετρικής απόστασης, ανάμεσα στον τόπο προέλευσης 
(Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ρέθυμνο/Ηράκλειο) και τον τόπο διεξαγωγής της δραστηριότητας 
(τόπος στον οποίο βρίσκεται ο Οργανισμός Υποδοχής). 

Ο υπολογισμός της χιλιομετρικής απόστασης γίνεται με τη χρήση του εργαλείου υπολογισμού 
χιλιομετρικής απόστασης της Ευρωπαϊκής Επιτροπής  με αφετηρία την έδρα του Ιδρύματος 
Προέλευσης (Πανεπιστήμιο Κρήτης) και Προορισμό την έδρα του Ιδρύματος Υποδοχής 
(https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator)

β) ατομικές δαπάνες, βάσει της συνολικής διάρκειας της κινητικότητας (αριθμό ημερών) και 
της χώρας υποδοχής

γ) επιχορήγηση επιπλέον δύο (2) ημερών ταξιδίου υπό την προϋπόθεση ότι συνδέονται με τη 
συγκεκριμένη δραστηριότητα και ότι η ημέρα αναχώρησης είναι πριν την από την έναρξη της 
ημέρας διδασκαλίας και η ημέρα επιστροφής είναι μετά την τελευταία ημέρα διδασκαλίας

Προσοχή: οι ημέρες ταξιδίου να μην συμπίπτουν με τις ημέρες διδασκαλίας/επιμόρφωσης.

δ) «πράσινη» μετακίνηση, εφόσον πληρούνται οι προϋποθέσεις του Σχεδίου ΚΑ131/2026 
(συνιστάται η επικοινωνία με το Τμήμα Διεθνών Σχέσεων για περαιτέρω διευκρινίσεις). 

ε) Επιχορήγηση ατόμων με λιγότερες ευκαιρίες: σχετικές οδηγίες υπάρχουν στην ιστοσελίδα 
του Τμήματος Διεθνών Σχέσεων (https://www.uoc.gr/intrel/staff/dep). 
Συνιστάται η επικοινωνία με το Τμήμα Διεθνών Σχέσεων για περαιτέρω διευκρινίσεις.

Η επιχορήγηση αποσκοπεί στη συνεισφορά στις πρόσθετες δαπάνες που προκύπτουν από την 
κινητικότητα στη χώρα υποδοχής και δεν καλύπτει κατ’ ανάγκη το σύνολο των δαπανών 
ταξιδίου και ατομικών δαπανών.

4. Προϋποθέσεις συμμετοχής στην παρούσα πρόσκληση
1. Υπογεγραμμένη και σε ισχύ Διμερής Συμφωνία μεταξύ του Πανεπιστημίου Κρήτης και του 
Ιδρύματος Υποδοχής (συμφωνίες Erasmus ΠΚ: https://erasmus.uoc.gr/symfonies-erasmus/)
2. Ο/Η μετακινούμενος/η πρέπει να είναι μόνιμο μέλος ΔΕΠ, ΕΕΠ, ΕΔΙΠ του ΠΚ ή να έχει 
σύμβαση  εξαρτημένης σχέσης εργασίας (ΙΚΑ) με το ΠΚ για Διδασκαλία, η οποία να είναι σε 
ισχύ κατά τη διάρκεια της μετακίνησης.
3. Ο/Η μετακινούμενος/η να έχει ενημερώσει και να έχει λάβει τη σχετική άδεια από το 
αρμόδιο όργανο του Ακαδ. Τμήματος/Σχολής (Πρόεδρο, Συνέλευση Τμήματος, κ.λπ)
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5. Δικαιολογητικά υποβολής αίτησης κινητικότητας
α) Mobility Agreement for Teaching (STA) ή Mobility Agreement for Teaching & Training 
(STA/STT), έκδοση 2026, πλήρως συμπληρωμένο και διμερώς υπογεγραμμένο από τον/την 
ενδιαφερόμενο/η και το Ίδρυμα υποδοχής

β) Κάθε άλλο δικαιολογητικό που προβλέπεται ρητά από την πρόσκληση και τα κριτήρια 
επιλογής (π.χ. άδεια μετακίνησης, βεβαίωση σύμβασης εξαρτημένης εργασίας σε ισχύ, κ.λπ)

Οι αιτούντες/ούσες φέρουν την ευθύνη για την έγκαιρη υποβολή όλων των απαιτούμενων 
εγγράφων, πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων. Η μη υποβολή των προβλεπόμενων 
δικαιολογητικών ή η χρήση μη έγκυρων εντύπων μπορεί να αποτελέσει λόγο απόρριψης της 
αίτησης.

6. Ηλεκτρονική Υποβολή Αίτησης
1. Ο/Η ενδιαφερόμενος/η για κινητικότητα με σκοπό τη διδασκαλία ή τη 
διδασκαλία/επιμόρφωση εισάγει τα στοιχεία του ιδρυματικού του/της λογαριασμού εδώ: 
https://erasmus.uoc.gr/aitiseis/didaktiko-prosopiko/
2. Συμπληρώνει την ηλεκτρονική αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για μετακίνηση και αναρτά 
όλα τα αιτούμενα δικαιολογητικά, έως και τις 25 Νοεμβρίου 2026 και ώρα 12.00
3. Σε κάθε ενδιαφερόμενο/η για κινητικότητα με σκοπό τη διδασκαλία ή τη 
διδασκαλία/επιμόρφωση αντιστοιχεί μία (1) αίτηση κινητικότητας, η οποία πρέπει να έχει 
υλοποιηθεί το αργότερο έως  31-7-2028. 
4. Μετά την υποβολή της αίτησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος ο/η αιτών/ούσα λαμβάνει 
αυτοματοποιημένο ηλεκτρονικό μήνυμα επιβεβαίωσης υποβολής της δήλωσης.

Προσοχή: Εάν δεν λάβετε το αυτοματοποιημένο μήνυμα η αίτηση δεν θεωρείται έγκυρη. Σε 
περίπτωση κωλύματος παρακαλούμε να επικοινωνήσετε στο dsakel@uoc.gr

Το Τμήμα Διεθνών Σχέσεων επισημαίνει ότι για λόγους διαφάνειας κανένα έγγραφο δεν 
παραλαμβάνεται μετά τη λήξη της προθεσμίας υποβολής αιτήσεων, σε οποιαδήποτε 
μορφή.

7. Διαδικασία Επιλογής
1. Εφαρμόζονται τα κριτήρια επιλογής κατά σειρά προτεραιότητας, όπως αναφέρονται 

στο Παράρτημα της παρούσας πρόσκλησης.
2. Ο έλεγχος των δικαιολογητικών γίνεται από τα κατά τόπους Τμήματα Διεθνών Σχέσεων 

της Διεύθυνσης Διεθνών και Δημοσίων Σχέσεων 
3. Η έγκριση των κινητικοτήτων κατά σειρά κατάταξης γίνεται από την Επιστημονικά 

Υπεύθυνη του προγράμματος Erasmus+, σύμφωνα με τα κριτήρια επιλογής που έχει ορίσει η 
Επιτροπή Erasmus+ του Πανεπιστημίου Κρήτης σε συνδυασμό με τη διαθέσιμη χρηματοδότηση.

4. Δίδεται προτεραιότητα στο διδακτικό προσωπικό που ανήκει στην κατηγορία 
των Α.Μ.Ε.Α., όπως αυτή ορίζεται από τις ισχύουσες διατάξεις (N. 4452/2017, ΦΕΚ Α/17/15-2-
2027).

ΠΡΟΣΟΧΗ: Η μετακίνηση μπορεί να υλοποιηθεί, μόνον εφόσον ο/η ενδιαφερόμενος/η για 
μετακίνηση με σκοπό τη διδασκαλία ή τη διδασκαλία/επιμόρφωση έχει λάβει ηλεκτρονικό 
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μήνυμα έγκρισης και χρηματοδότησης της κινητικότητας από το Τμήμα Διεθνών 
Σχέσεων (Ρ-Η).

8. Καταβολή της επιχορήγησης
Η επιχορήγηση καταβάλλεται σε δύο δόσεις:

 Πρώτη δόση (80%): Καταβάλλεται πριν από την αναχώρηση του/της δικαιούχου, υπό την 
προϋπόθεση ότι έχουν υποβληθεί εγκαίρως όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά και έχουν 
ολοκληρωθεί οι προβλεπόμενες διοικητικές διαδικασίες. Για την έγκαιρη διεκπεραίωση της 
πληρωμής, τα δικαιολογητικά πρέπει να προσκομίζονται στα κατά τόπους Τμήματα Διεθνών 
Σχέσεων τουλάχιστον έναν (1) μήνα πριν από την αναχώρηση.

 Δεύτερη δόση (20%): Καταβάλλεται μετά την επιστροφή του/της δικαιούχου, εφόσον 
έχουν υποβληθεί όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά  ολοκλήρωσης της κινητικότητας και 
έχουν εκπληρωθεί οι σχετικές υποχρεώσεις. 

Μετά την ολοκλήρωση της κινητικότητας, οι συμμετέχοντες/ουσες υποχρεούνται να 
συμπληρώσουν το αυτομαποιημένο ερωτηματολόγιο που θα λάβουν ηλεκτρονικά από την 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή κατά την τελευταία ημέρα της κινητικότητάς τους, στο email που έχουν 
δηλώσει στην αίτηση τους.

Προθεσμία υποβολής ενστάσεων: τρεις (3) ημέρες από την ημερομηνία ανάρτησης των 
προσωρινών αποτελεσμάτων έγκρισης κινητικότητας, στην ιστοσελίδα του erasmus@uoc.gr, 
του Τμήματος Διεθνών Σχέσεων.

Για περαιτέρω πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στα κατά τόπους 
Τμήματα Διεθνών Σχέσεων, σε Ρέθυμνο και σε Ηράκλειο. 

Πανεπιστημιούπολη Γάλλου - Ρέθυμνο Πανεπιστημιούπολη Βουτών - Ηράκλειο

Χριστίνα Μαυρίκη Αντωνία Τζανάκη 

erasmus-outgoing.reth@uoc.gr   tzanakit@uoc.gr 

τηλ. 28310 77723 2810 393446

Έντυπα ΚΑ131/2026: 
1. Mobility Agreement for Teaching 2026
2. Mobility Agreement for Teaching & Training 2026

Η Επιστημονικά Υπεύθυνη του Προγράμματος Erasmus+
Αντιπρύτανης Ανάπτυξης, Διεθνών Σχέσεων και Εξωστρέφειας

Καθηγήτρια Ελένη Ταμιωλάκη

Η παρούσα προκήρυξη θα αναρτηθεί στον πίνακα ανακοινώσεων των Τμημάτων Διεθνών Σχέσεων και θα παραμείνει 
εκεί μέχρι τη λήξη της προθεσμίας υποβολής αιτήσεων.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ
ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ

«ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ ΓΙΑ ΜΕΤΑΚΙΝΟΥΜΕΝΟΥΣ ΜΕΛΗ ΔΕΠ, ΕΔΙΠ, ΕΕΠ, 

ΜΕ ΣΚΟΠΟ ΤΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ, ΤΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ/ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ, ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ

1. Προσωπικό που ανήκει στην κατηγορία των ατόμων με λιγότερες ευκαιρίες (ΑμεΑ: 10 μόρια)
2. Μέλη ΔΕΠ όλων των βαθμίδων: 10 μόρια 
3. Μέλη ΕΔΙΠ: 7 μόρια
4. Μέλη ΕΕΠ: 6 μόρια

5. Μέλη ΔΕΠ όλων των βαθμίδων που μετακινούνται σε προγράμματα ΒΙΡ, στα οποία το ΠΚ είναι 
εταίρος: 10 μόρια
6. Μέλη ΔΕΠ όλων των βαθμίδων που μετακινούνται σε προγράμματα ΒΙΡ, στα οποία το ΠΚ δεν 
είναι εταίρος: 5 μόρια
7. ΕΔΙΠ που μετακινούνται σε προγράμματα ΒΙΡ, στα οποία το ΠΚ είναι εταίρος: 7 μόρια
8. ΕΔΙΠ που μετακινούνται σε προγράμματα ΒΙΡ, στα οποία το ΠΚ δεν είναι εταίρος: 4 μόρια
9. ΕΕΠ που μετακινούνται σε προγράμματα ΒΙΡ, στα οποία το ΠΚ είναι εταίρος: 6 μόρια
10. ΕΕΠ που μετακινούνται σε προγράμματα ΒΙΡ, στα οποία το ΠΚ δεν είναι εταίρος: 3 μόρια

11. Νεοδιόριστοι ΔΕΠ  (4 χρόνια στο ΠΚ/ΦΕΚ διορισμού): 5 μόρια
12. Μετακίνηση μέλους ΔΕΠ για πρώτη φορά: 10 μόρια

Σημείωση: 
Α) Τα παραπάνω μόρια υπολογίζονται αθροιστικά π.χ. ΔΕΠ / με συμμετοχή σε ΒΙΡ που δεν είναι 
εταίρος το ΠΚ / νεοδιόριστο μέλος, θα πάρει τα εξής αντίστοιχα μόρια:  10+5+5=20.
Β) Για μετακινήσεις με σκοπό την επιμόρφωση θα επιχορηγούνται τρεις ημέρες φυσικής παρουσίας 
και δύο ημέρες ταξιδίου.

[Σε περίπτωση ισοβαθμίας θα ληφθεί υπόψη η παλαιότητα της πιο πρόσφατης μετακίνησης είτε με 
κονδύλια της κλασικής κινητικότητας (ΚΑ 131) είτε με κονδύλια της διεθνούς κινητικότητας (ΚΑ 
171).  Για παράδειγμα, εάν 2 υποψήφιοι ισοβαθμούν, και ο Α είχε μετακινηθεί το 2018 και ο Β το 
2015, προηγείται ο Β λόγω παλαιότερης μετακίνησης].

Προϋποθέσεις για την υποβολή αίτησης:
-Διμερής συμφωνία σε ισχύ
-ΔΕΠ, ΕΕΠ, ΕΔΙΠ του ΠΚ (μόνιμο προσωπικό) 
-Σύμβαση  εξαρτημένης σχέσης εργασίας  με το ΠΚ για διδασκαλία, σε ισχύ κατά τη μετακίνηση (σε 
περίπτωση μη μόνιμης σχέσης εργασίας),
- Η αίτηση να μην αφορά σε συμμετοχή σε συνέδρια, έρευνα καθώς δεν θεωρούνται επιλέξιμες 
δαπάνες βάσει των όρων του προγράμματος
- Να μην προκύπτει αλληλεπικάλυψη εξόδων της μετακίνησης.

mailto:peraki@uoc.gr
mailto:tzanakit@uoc.gr
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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Με την αίτηση για τη συμμετοχή σας στο Πρόγραμμα Εrasmus+, τα ελάχιστα προβλεπόμενα προσωπικά 
δεδομένα σας, συλλέγονται και επεξεργάζονται, για να έχετε την ευκαιρία κινητικότητας πρωτίστως 
εντός χωρών Ε.Ε. να αναπτύξετε τις δεξιότητές σας μέσα από την πρακτική άσκηση, εκπληρώνοντας με 
τον τρόπο αυτό το καθήκον που μας έχει ανατεθεί ως ΑΕΙ για την υποστήριξη του δημοσίου 
συμφέροντος. Η επεξεργασία είναι επιπλέον απαραίτητη, για να ληφθούν μέτρα σύμφωνα με την αίτησή 
σας, πριν από τη σύναψη σύμβασης για τη συμμετοχή σας στο Πρόγραμμα και στη συνέχεια για την 
εκτέλεση της σύμβασης που τυχόν θα υπογράψετε. 

Το σύνολο των προσωπικών δεδομένων σας (ηλεκτρονικό-φυσικό αρχείο) θα τηρηθεί στο αρχείο μας, 
πέντε (5) έτη, για την καλή εκτέλεση της σύμβασης ή ενδεχόμενο έλεγχο, όπου θα έχουν πρόσβαση 
φορείς το ΙΚΥ (Εθνική Μονάδα Συντονισμού), οι ελεγκτές της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, το Υπουργείο 
Παιδείας και Θρησκευμάτων, το Ελεγκτικό Συνέδριο και η Ευρωπαϊκή Υπηρεσία Καταπολέμησης της 
Απάτης. 

Σε περίπτωση που για οποιοδήποτε λόγο δεν υποβάλλετε την οριστική ηλεκτρονική αίτηση συμμετοχής 
σας στο Πρόγραμμα, τα προσωπικά δεδομένα σας θα τηρηθούν μέχρι τη λήξη του τρέχοντος 
Προγράμματος Erasmus+ στο οποίο αρχικά εκδηλώσατε το ενδιαφέρον. 

Έχετε το δικαίωμα πρόσβασης, διόρθωσης των προσωπικών δεδομένων της και διαγραφής της εφόσον 
επιτρέπεται, το δικαίωμα περιορισμού ή κατά περίπτωση το δικαίωμα φορητότητας των δεδομένων ή 
το δικαίωμα εναντίωσης στην επεξεργασία των προσωπικών δεδομένων σύμφωνα με της Κανονισμούς 
της ΕΕ, 2016/679 και 2018/1725 και το v.4624/2019. Περισσότερα για την Πολιτική Προστασίας 
Ιδιωτικότητας και Προσωπικών Δεδομένων και την ενημέρωσή σας, σας προτρέπουμε να επισκεφτείτε 
την ιστοσελίδα: https://www.uoc.gr//prostasia-dedomenvn/. 

Αν έχετε ερωτήσεις για τα προσωπικά σας δεδομένα και τα δικαιώματά σας ή πιστεύετε ότι αυτά 
παραβιάζονται, μπορείτε να επικοινωνήσετε με τον Υπεύθυνο Προστασίας Δεδομένων του 
Πανεπιστημίου Κρήτης θέτοντας τα ζητήματά σας (dpo@uoc.gr).

Παρατίθεται η δήλωση απορρήτου για την επεξεργασία των προσωπικών σας δεδομένων πριν αυτά 
καταχωρισθούν στα ηλεκτρονικά συστήματα διαχείρισης των κινητικοτήτων Erasmus+. 
Privacy notice | Erasmus+ and European Solidarity Corps programmes (europa.eu) 

mailto:peraki@uoc.gr
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https://www.uoc.gr//prostasia-dedomenvn/
https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/privacy-statement
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EΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ή ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ/ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ

1. Ενίσχυση για την κάλυψη ατομικών δαπανών κινητικότητας με φυσική παρουσία
Χώρα Υποδοχής Προσωπικό από κράτη μέλη της ΕΕ και τρίτες 

χώρες συνδεδεμένες με το πρόγραμμα
 

Ποσό ημερήσιας επιχορήγησης (€ ανά ημέρα) 

Αυστρία, Βέλγιο, Γαλλία, Γερμανία, Δανία, 
Ιρλανδία, Ισλανδία, Ιταλία, Κάτω Χώρες, 
Λιχτενστάιν, Λουξεμβούργο, Νορβηγία, 
Σουηδία, Φινλανδία.

171

Τρίτες χώρες που δεν είναι συνδεδεμένες με το 
πρόγραμμα από τις περιφέρειες 13 και 14 171

Ελλάδα, Εσθονία, Ισπανία, Κύπρος, Λετονία, 
Μάλτα, Πορτογαλία, Σλοβακία, Σλοβενία, 
Τσεχία

153

Βόρεια Μακεδονία, Βουλγαρία, Κροατία, 
Λιθουανία, Ουγγαρία, Πολωνία, Ρουμανία, 
Σερβία, Τουρκία

133

Τρίτες χώρες που δεν είναι συνδεδεμένες 
με το πρόγραμμα από τις περιφέρειες 1-3 
και 5-12 190

2. Επιχορήγηση για την κάλυψη δαπανών μετακίνησης
Αποστάσεις μετακίνησης Πράσινη μετακίνηση

Ποσό ανά συμμετέχοντα
Μη πράσινη μετακίνηση
Ποσό ανά συμμετέχοντα

10 έως 99 χλμ.: 56 EUR 28 EUR
100 έως 499 χλμ.: 285 EUR 211 EUR
500 έως 1999 χλμ.: 417 EUR 309 EUR
2 000 έως 2 999 χλμ.: 535 EUR 395 EUR
3 000 έως 3 999 χλμ.: 785 EUR 580 EUR
4 000 έως 7 999 χλμ.: 1188 EUR 1188 EUR
8 000 χλμ. και άνω: 1735 EUR 1735 EUR

Η «απόσταση μετακίνησης» αντιστοιχεί στην απόσταση μεταξύ του τόπου προέλευσης (Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Ρέθυμνο/Ηράκλειο) και του τόπου διεξαγωγής της δραστηριότητας, ενώ το «ποσό» καλύπτει τη 
συνεισφορά στη μετακίνηση προς και από τον τόπο διεξαγωγής της δραστηριότητας. (Εκτίμηση του 
ποσού της επιχορήγησης για άτομα που συμμετέχουν στο πρόγραμμα Erasmus+: https://erasmus-
plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator?etrans=el). 

3. επιχορήγηση επιπλέον δύο (2) ημερών ταξιδίου υπό την προϋπόθεση ότι συνδέονται με τη 
συγκεκριμένη δραστηριότητα και ότι η ημέρα αναχώρησης είναι πριν την από την έναρξη της ημέρας 
διδασκαλίας και η ημέρα επιστροφής είναι μετά την τελευταία ημέρα διδασκαλίας.

Προσοχή: οι ημέρες ταξιδίου να μην συμπίπτουν με τις ημέρες διδασκαλίας.
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